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1 мой знакомый, услышав тематику этой заметки, высказался приблизительно в
подобном духе: &quot;Ну что за трудность - подбор мебели для спальни? Это же
предельно просто: купил себе здоровенную постель, шкафчик для одежды да столик
для косметики жены. Ну еще свет нужно как-то организовать, чтоб удобно было, да
побольше зеркал. И вся обстановка&quot;...

  

Данный вот минимализм, который, в принципе, весьма понятен для русского человека:
квартиры наши до последнего времени вообще не предполагали наличия отдельной
спальни для семейной пары, так что и устанавливать в нее было, в общем-то, нечего.
Однако времена-то иные: меняются строительные нормы, пространства для жилища
становится несравнимо более, да и понятия о комфорте постепенно меняются. Так что
давайте попробуем сформулировать несколько правил о том, как же подбирать мебель
для спальни.

  

Наверное и, первое, наиболее основное правило: мебель для спальни обязана быть
удобной. Ведь, человек спит, хотя бы, 6-8часов в сутки, то есть приблизительно треть
собственной жизни вы будете проводить в точности в спальне. По этой причине все
фрагменты обязаны быть выбраны так, чтоб создавать атмосферу уюта и спокойствия.

  

II-е: мебель не обязана загромождать пространство помещения. Если спальная компната
маленькая, лучше установить в нее не огромную постель а, к примеру, диван, который
существенно сэкономит место. А хозяевам не будет необходимо пробираться по
помещении, как по тесным катакомбам. Однако, если место дает возможность, то к
обязательному минимальному набору мебели, который уже был перечислен в начале
статьи (спальное место, шкаф для одежды, туалетный столик) возможно добавить еще
несколько важных предметов, к примеру, хозяйственных (комод для белья) и для отдыха
(кресло для чтения, телевизор, торшер, музыкальный центр). Однако их должно быть
ровно столько, чтоб комнатка не выглядела перегруженной.
  III-е правило: внимательно следите за качеством и приобретайте мебель для спальной
лишь в проверенных салонах, которые имеют возможность предоставить все нужные
сертификаты соответствия и дают гарантию на свои товары. Поверьте, что лучше
пересмотреть семейный бюджет и позволить себе дорогую и качественную постель, чем
мучаться от бессонницы и больной спины.

  

IV-е, и последнее: продумывайте оформление. Все фрагменты интерьера (от постели до
штор) обязаны настраивать на отдых и гармонировать м/у собою. Чтоб облегчить нам
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задачу, изготовители мебели выпускают не только лишь некоторые предметы мебели
для спальни, но еще и законченные гарнитуры, разработанные лучшими мебельными
дизайнерами мира. На крайний случай, возможно изготовить мебель на заказ, по
собственному вкусу.
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